يحدد يوم إجازة (الخميس مثلا) ويبدأ النشاط من الصباح إلى المساء ويوضع له برنامجا كهذا : 
الاجتماع الساعة (       )
توزيع الأسر 
إفطار خفيف 
كلمة الافتتاح 
المسابقة الثقافية بين الأسر 
ندوة بعنوان (            )
صلاة الظهر 
كلمة مختصرة للطالب (          )
لقاء مع ضيف اليوم  ( درس أو كلمة مع طرح بعض الأسئلة )
دوري طائرة 
الغداء 
فترة أسرية مختصرة
صلاة العصر 
كلمة مختصرة للطالب (          )
دوري القدم والجري والقفز العالي والوثب الطويل ورمي القلة .
استعداد قبل الأذان في المصلى وقراءة القرآن الكريم حتى الصلاة
صلاة المغرب 
درس مختصر يقدمه في المصلى (       ) .
حفل يتخللها كلمة تربوية للأستاذ ...
المساجلات الشعرية 
صلاة العشاء 
كلمة مختصرة للطالب (         )
نبذة مختصرة عن عالم النجوم وعظم خلق الله تعالى مع عرض بالتلسكوب (ليله فلكية)
مع توزيع عشاء خفيف  
تعبئة استفتاء عن البرنامج وانصراف 
