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  ٰبسم االله الرحمـن الرحيم

  :الحمد الله وحده ، والصلاة والسلام لب من لا نبي بعده ، أما بعد

  .وا كما رأيتمويى أصليــــُّلــــصَ: لأمتهفقد قال اجبي محمد صلى االله عليه وسلم 

مسلم أن د صلى االله عليه وسلم في ركوعه ، فينبغي للهذه طائفة من الأذكار التي كان يقولها نبينا محمو
 ، تأسيا  ، فيذكر بعضها تارة ، وبعضها تارةبينهاع في ركوعه ِّوــــَنــــُا كلها أو بعضها ، ويهيحفظ

  :باجبي صلى االله عليه وسلم

مان ر االله عنه أنه سمع اجبي صلى االله عليه وسلم يقول إذا ركعُعن ح .١  :ــذيفة بن ا
  . يكررها أكثر من ذلكثلاث مرات ، وكان أحيانا) سبحان ر العظيم(

معنى التسبيح هو اكحنزيه عن صفات اجقص ، فالمصلي ينزه االله عن صفات اجقص ، كاتخاذ الزوجة 
 .والو ومشابهة المخلوقين ونحو ذلك

 :، كان رسول االله صلى االله عليه وسلم يقول في ركوعه وسجودهوعن خئشة ر االله عنها  .٢
ُّسبوح قدوس ، رب الملائكة وا ُ   .لروحُّ

، لأن القدوس  دــَّمجمُـم الَّعظمُـ، ال س السالم من كل عيب وآفة ونقصَّقدمُـالالطاهر ُّالقدوس أي 
   .، واكحعظيم الله في أوصافه وجلا يدل لب اكحنزيه عن كل نقص

روح الإنسان التي : واكخا.  جبريل عليه السلام وهو أعظم الملائكةالأولوالروح تأ لب معنيين ؛ 
 .هي مادة حياته

ُوعن خئشة ر االله عنها ، كان رسول االله صلى االله عليه وسلم يكثر أن يقول في ركوعه  .٣

 :وسجوده
  .سبحانك اللهم ربنا وبحمدك ، اللهم اغفر لي

لة ، فصلى االله عليه وسلم قدت رسول االله تفا: تقالوعن خئشة ر االله عنها  .٤ ظننت ذات 
 :  ست ثم رجعت ، فإذا هو راكع أو ساجد يقولَّ إلى بعض نسائه ، فتحسأنه ذهب

  . أنتٰلا إلـه إلاسبحانك وبحمدك ، 

 :وعن عوف بن مالك ر االله عنه أن اجبي صلى االله عليه وسلم كان يقول في ركوعه .٥
 .ثم قال في سجوده مثل ذلك  . كوت والكبرياء والعظمةَلـــمَـسبحان ذي الجبروت وال

 كان إذا ركع يقول في  علي بن أ طالب ر االله عنه أن اجبي صلى االله عليه وسلمعنو .٦
 :ركوعه
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خشع لك سمعي وبصري ، اللهم لك ركعت ، وبك آمنت ، ولك أسلمت ، وعليك توكلت ، أنت ر 
  .به قدمي الله رب العالمين َّاستقلتي وعظمي وعصبي الله ، وما ـِّخـُوم

  .أي ما حملته قدماي ، وهو كل جزء في جسم الإنسان) َّما استقلت به قدمي(معنى 

 .َّوصلى االله لب نبينا محمد ، ولب آ وصحبه وسلم تسليما كثيرا


