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٢ 

 أحكام رمضانية
 

  :من يرخص لهم في الفطر
 ويشق  ، المريض الذي يرجى برؤه-١

ثم ،  فإنه يباح له الفطر  ،عليه الصيام
أما من . يقضي بعد ذلك ما أفطر من أيام

 ،ا لا يرجى برؤه ًا مستمرًكان مرضه لازم
طعم عن كل ُ، لكنه ي فلا يلزمه الصيام

بمقدار كيلو ونصف من أرز ا يوم مسكينً
ا ويدعوا ًصلح طعامُأو أن يأو نحوه ، 

 .إليه مساكين بعدد الأيام التي أفطرها
فيجوز للمسافر الفطر من :  المسافر-٢

 ،  إليها عـحين خروجه من بلده حتى يرج
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 .ما لم ينو الإقامة
 ً كذلك يباح للمرأة إذا كانت حاملا-٣

ا الفطر إذا خافت على نفسها أو ًأو مرضع
فإنها تقضي عن ، لعذر ، وإذا زال ا ولدها

 .الأيام التي أفطرتها
 كبير السن الذي يشق عليه الصيام -٤

لكنه ، يرخص له بالفطر ولا قضاء عليه 
 .اطعم عن كل يوم مسكينًيُ
 

  :مفسدات الصوم
، أما الأكل  اً الأكل أو الشرب متعمد-١

  ؛ فإن ذلك لا يؤثر على الصيام ،اًنسيان
فأكل ؛ ئم من نسي وهو صا ((: صلى الله عليه وسلم لقوله 
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 ، ]١١٥٥:رواه مسلم[ ))...أو شرب فليتم صومه
ا وصول الماء إلى الجوف ًر أيضِّومما يفط

، وأخذ المغذي عن  عن طريق الأنف
 كل ذلك  ،، وحقن الدم طريق الوريد
 .لأنه تغذية للصائم؛ يفسد الصوم 

فمتى جامع الصائم بطل :  الجماع-٢
،  ، ويجب القضاء مع الكفارة صيامه
 فعليه أن  ،، فإن لم يجد  عتق رقبة:وهي

يصوم شهرين متتابعين لا يفطر بينهما إلا 
، كأيام العيدين والتشريق ، لعذر شرعي 

والسفر لغير ، أو لعذر حسي كالمرض 
، فإن أفطر لغير عذر ولو  قصد الفطر

ا لزمه استئناف الصيام من ًا واحدًيوم
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، فإن لم يستطع  ليحصل التتابع؛ جديد 
؛ فعليه أن يطعم  رين متتابعينصيام شه

 .استين مسكينً
،  إنزال المني باختياره بسبب التقبيل -٣

، فإن ذلك  غير ذلك أو، أو الاستمناء 
  ،يفسد الصوم ويجب القضاء بدون كفارة

 .فسد الصومُأما الاحتلام فلا ي
 هأو سحب،  إخراج الدم بحجامة -٤

 أما إخراج الدم القليل كالذي  ،للتبرع به
 فهذا لا يفسد  ،ستخرج للتحليليُ

، وكذا خروج الدم بغير اختيار  الصوم
فلا ، أو خلع سن ، أو جرح ، برعاف 

 .يؤثر على الصيام
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، أما إذا خرج بدون  اً التقيؤ عمد-٥
 . فلا شيء فيههاختيار

ُرات لا يفطر الصائم منها ِّوهذه المفط ِّ َ ُ
فإن . اًا مختارًا ذاكرـًشيء إلا إذا تناولها عالم

 ً، أو جاهلا  بحكمها الشرعيًكان جاهلا
 ، مثل أن يظن أن الفجر لم يطلع، بالوقت 

، ونحو  أو يظن أن الشمس قد غربت
 .فسد صومهَفلا ي، ذلك 

ا ً، فإن كان ناسي اًوكذلك أن يكون ذاكر
 .فصيامه صحيح

ا عند تناوله ًوأيضا أن يكون مختار
ِّللمفط َ ا فصيامه ً، فإن كان مكره رُ
 . ولا قضاء عليهصحيح
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خروج دم :  ومن مفسدات الصوم-٦
 ُ فمتى رأت المرأة ،الحيض أو النفاس
، كما يحرم على المرأة إذا  الدم فسد صومها

،  ا أو نفساء أن تصومًكانت حائض
 .وعليها أن تقضي بعد رمضان ما أفطرته

 

  :أشياء لا تفسد الصوم
والتبرد بالماء ،  الاستحمام والسباحة -١

 .رمن الح
 حتى ًوالجماع ليلا، والشرب ،  الأكل -٢

 .يتحقق طلوع الفجر
 ، فهو لا يؤثر على الصيام في   السواك-٣
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بل هو من الأمور ، أي وقت من النهار 
 .المستحبة

 ، اً التداوي بأي دواء حلال ليس مغذي-٤
، والتقطير  فيجوز أخذ الإبر غير المغذية

في العين والأذن ولو وجد طعم الدواء 
وإن كان تأخيرها إلى الفطر ،   حلقهفي

،  استخدام بخاخ الربويجوز وكذا أولى ، 
 َّبشرط ألا، ر بتذوق الطعام ِفطُولا ي

، ولا بأس أيضا  ٌيصل إلى جوفه شيء
 لكن لا يبالغ  ،بالمضمضة والاستنشاق

حتى لا يذهب شيء من الماء إلى ؛ فيها 
، كذلك لا بأس باستعمال الطيب  الجوف
  .وائح الطيبةوشم الر
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 الحائض والنفساء إذا انقطع عنهما -٥
 الليل جاز لهما تأخير الغسل إلى ما فيالدم 

ثم تغتسلان لصلاة ، بعد طلوع الفجر 
 .، وكذلك الجنب الفجر

 
 
 

ــدر ـــلأسرة : المصــ ـــي لـ ـــنهج التعليمـ المـ
شعبة توعية الجاليـات : والمجتمع ، إعداد

 بالزلفي
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١٠ 

 أحاديث رمضانية
 

 أن  ـرضي االله عـنهماـ  بـن عمـر عن عبد االله -١
ـي  ـالـــصلى الله عليه وسلم ـ النبـ ـلى  (( : قـ ـي الإســلام عـ بُنـ
ـــه إلا االله : ٍخمــــس وأن ، شــــهادة أن لا إلـ

، وإيتـاء  ، وإقام الصـلاة ًمحمدا رسول االله
  ))  ، وصوم رمضان ، وحج البيت الزكاة

 ]١٦  ،٨ :رواه البخاري ومسلم[
 

 ـعن أبي هريرة -٢  ـ   ـأن رسـول االله   ــ .صلى الله عليه وسلم 
  ،كــل عمــل ابــن آدم يضـــاعف (( :لقــا

. الحسنة بعشر أمثالهـا إلى سـبعمائة ضـعف
إلا الصوم فإنـه لي وأنـا : قال االله عز وجل
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، يــدع شــهوته وطعامــه مــن  أجــزي بــه
فرحــة عنــد : وللصــائم فرحتــان. أجــلي

ُفطره وفرحة عند لقاء ربـه، ولخلـوف فـم  َُ
  )) الصائم أطيب عند االله من ريح المسك

 ]١١٥١ ، ٧٤٩٢:  ومسلمرواه البخاري[
 

 :صلى الله عليه وسلمقال رسول االله : قالـ   ه ـعنو -٣
حت أبـواب ِّتـُإذا دخل شهر رمضـان فـ ((

ُلقــت أبــواب النــار، وصــُوغ. الجنــة َّفدت ِّ
 .]١٠٧٩ ، ١٨٩٨: متفق عليه[ )) الشياطين

فتحــــت أبــــواب  ((: وفي روايــــة لمســــلم
 .]١٠٧٩[ )) .الرحمة
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١٢ 

 :^قال رسول االله : ـ قال   ـهعن و-٤
ُمن صام رمضان إيمانا واحتسابا ، غفـر  (( ً ً

 .]٧٦٠ ،  ٣٨ :متفق عليه[  )) له ما تقدم من ذنبه
 سمعت رسـول االله: قال ـ ه ـ عنو -٥
ـا  ((:  يقــولـــصلى الله عليه وسلم ـــ  ًمــن قــام رمضــان إيمانـ

ُواحتسابا غ   ))  ...فر له ما تقدم من ذنبهً
 ]٧٥٩ ، ٢٠٠٩: متفق عليه[ 

 

ن كــا (:  قــال ــ عـن ابــن عبــاس  -٦
، وكــان  َأجــود النــاســـ صلى الله عليه وسلم  ـ رســول االله

ـاه  ـين يلقـ ـا يكــون في رمضــان حـ َأجــود مـ
ـل ، وكــان يلقــاه في كــل ليلــة مــن  جبريـ
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١٣ 

ُرمضان فيدارسـه القـرآن، فلرسـول االله َ ــ  َ
 )ُأجود بالخير من الريح المرسلةـ صلى الله عليه وسلم 

 .]٢٣٠٨   ،٦ :متفق عليه[ 
 

 :  صلى الله عليه وسلم قـال رسـول االله: قـال ـ وعنه ـ  -٧
ّشرب ناسـيا فليـتم صـومه، من أكل أو  (( ً

  )) فإنما أطعمه االله وسقاه
 .]١١٥٥  ، ١٩٣٣:متفق عليه[

 

قـال : قال ـ  ـ عن أنس بن مالكو -٨
تسحروا فإن السـحور  ((:  صلى الله عليه وسلم رسول االله

 .] ١٠٩٥ ، ١٩٢٣:رواه البخاري ومسلم[ )) بركة
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١٤ 

أن رسول  ـ  ـ عن سهل بن سعدو -٩
 بخير مـا لا يزال الناس ((: قالـ  صلى الله عليه وسلم  ـ االله

ُعجلوا الفطر َّ  .]١٠٩٨  ، ١٩٥٧ :متفق عليه[ )) َ
 

 ـعن أبي هريرةو -١٠  ـ  قـال رسـول : قال 
ـة، فــلا يرفــث ولا  (( : صلى الله عليه وسلم االله ْالصــيام جنـ ُ ْ َ ّ ُ

: ، وإن امـرؤ قاتلـه أو شـاتمه فليقـل يجهل
  .]١١٥١ ، ١٨٩٤ :متفق عليه[ )). . .إني صائم

 

 ـ رضي االله عـنهماـ عن عائشة وأم سلمة  -١١
دركـه الفجـر وهـو كان ي (:  صلى الله عليه وسلم أن النبي

 . ) ثم يغتسل ويصومجنب من أهله 
  ]١١٠٩ ، ١٩٢٦ :رواه البخاري ومسلم[
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:  قـال ـرضي االله عـنهماـ عن ابن عمر و -١٢
يعتكـف الـعشر  ــصلى الله عليه وسلم  ـ كـان رسـول االله .(

 ) الأواخر من رمضان
 ]١١٧١ ، ٢٠٢٥:رواه البخاري ومسلم[

 

:  قالـت ـ عنهـارضي االلهـ عن عائشـة و -١٣
إذا دخـل الـعشر أحيـا  ــصلى الله عليه وسلم  ـ كان النبي .(

َّ، وجد، وشد المئزر ، وأيقظ أهله الليل ََّ َ (  
 ]١١٧٤ ، ٢٠٢٤ :متفق عليه[

 ــصلى الله عليه وسلم ـ  كان رسول االله (: وفي رواية لمسلم
يجتهــد في الــعشر الأواخــر مــا لا يجتهــد في 

 .]١١٧٥[ ) غيره
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١٦ 

كـان  .(: وعنها ـ رضي االله عنها ـ قالت -١٤
يجاور في العشر الأواخر ـ صلى الله عليه وسلم  ـ سول االلهر

وا ليلـة القـدر َّتحر ((: ، ويقول من رمضان
  )) .في العشر الأواخر من رمضان

في الوتر من العشر الأواخـر  ((: وفي رواية
 .]١١٦٥ ،  ٢٠٢٠:متفق عليه[ )) من رمضان

 

 ــصلى الله عليه وسلم  ـ أن النبي ـ  ـ عن أبي هريرةو -١٥
ًاحتسـابا نًـا ومن قام ليلة القدر إيما (( :قال

  )) غفر له ما تقدم من ذنبه
 .]٧٦٠ ، ١٩٠١ :رواه البخاري ومسلم[

 .أي يعتكف: يجاور** 
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١٧ 

  ـرضي االله عـنهماـ عن عبد االله بـن عمـر  -١٦
ـال ـرض رســول االله (: قـ زكــاة  ـــصلى الله عليه وسلم  ـ فـ

ًأو صاعا من شعير، ، ًالفطر صاعا من تمر 
ــى ــذكر والأنثـ ــد والحـــر والـ ،  عـــلى العبـ

 من المسلمين، وأمـر بهـا والصغير والكبير
  ) ّأن تؤدى قبل خروج الناس إلى الصلاة

 .]٩٨٤ ، ١٥٠٣:متفق عليه[
 

  ـ ـ عـن أبي أيـوب الأنصـاريو -١٧
مــن صــام  ((: قــالـــ صلى الله عليه وسلم  ـ أن رســول االله

ًرمضـان ثـم أتبعــه سـتا مــن شـوال فكــأنما 
 .]١١٦٤:رواه مسلم[ )) صام الدهر كله
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١٨ 

ن رسول  أـرضي االله عنها ـ عن عائشة و -١٨
مـن مـات وعليـه صـيام  ((:  قالـصلى الله عليه وسلم  ـ االله

 .]١١٤٧  ، ١٩٥٢ :متفق عليه[ )) صام عنه وليه
 
 

ــدر ــثمصـ ــاب الأحاديـ  مخـــتصر : كتـ
أحاديث الصيام أحكام وآداب ، لفضيلة 

ـن صــالح الفــوزان: الشــيخ ـد االله بـ  ، عبـ
ٍولشرح واف الطبعــــــــة السادســــــــة  ، 

 .إلى المصدريمكن الرجوع للأحاديث 
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١٩ 

  مع القرآنف السلحال
 في رمضان

 
، وقــد كــان  رمضــان شــهر القــرآن           

بكتـاب الشديدة من حال السلف العناية 
ــه خصوصـــا في االله ً والإكثـــار مـــن تلاوتـ

ـان، فرمضــان  ـان يخــتم كـ ـن عفـ ـثمان بـ  عـ
، وكان بعض السلف  القرآن كل يوم مرة

يخــتم في قيــام رمضــان كــل ثــلاث ليــال، 
 كـل ، وبعضـهم في وبعضهم في كل سـبع

كانوا يقـرءون القـرآن في الصـلاة وعشر، 
وفي غيرهــا، فكــان للشــافعي في رمضــان 
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٢٠ 

ـير الصــلاة،  ـا في غـ ـة، يقرؤهـ ســتون ختمـ
ًوكان قتـادة يخـتم في كـل سـبع دائـما، وفي 
ـــعشر  ـــلاث، وفي الـ ـــل ثـ رمضــــان في كـ
الأواخر في كـل ليلـة، وكـان الزهـري إذا 
ـراءة الحــديث  ـن قـ ـر مـ دخــل رمضــان يفـ

 ويقبــل عــلى تــلاوة ومجالســة أهــل العلــم
إنـما : كـان يقـول  ، والقرآن من المصحف

 .هو قراءة القرآن و إطعام الطعام 
وكــان ســفيان الثــوري إذا دخــل رمضــان 
تـــرك جميـــع العبـــادة وأقبـــل عـــلى قـــراءة 

إنـما ورد النهـي : وقال ابن رجب. القرآن
عن قراءة القـرآن في أقـل مـن ثـلاث عـلى 
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٢١ 

ـك ـة عــلى ذلـ ت ، فأمــا في الأوقــا المداومـ
المفضلة كشهر رمضان والأماكن المفضلة 

ــا  ــير أهلهـ ــن غـ ــا مـ ــن دخلهـ ، كمكـــة لمـ
ثار فيهـا مـن تـلاوة القـرآن فيستحب الإك

ـان والمكــاناًاغتنامــ ، وهــو   لفضــيلة الزمـ
قول أحمد وإسحاق وغيرهما مـن الأئمـة، 

 .وعليه يدل عمل غيرهم، كما سبق
 

 هذا عملهم ، فماذا أنت فاعل ؟
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٢٢ 

 م القرآنختلمن أراد  مقترح
   يامأ ثلاثة ل خلا

 ينأجز: بعد الفجر
  ينأجز  :بعد الظهر

  ينأجز:  بعد العصر 
  جزء:  بعد المغرب
  ينأجز:  بعد العشاء
  ءجز:  قيام الليل
 ـــــــــــــــــــــــــــ 

 ختم القرآنلمن أراد  مقترح
 يامأ ة خمسل خلا

 

  ينأجز: بعد الفجر
 جزء :  بعد الظهر
 جزء  : بعد العصر
 جزء: بعد المغرب

 جزء  :و خلال قيام الليلبعد التراويح أ
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٢٣ 

 
  ختم القرآن لمن أرادمقترح

  يامأ ة خلال سبع
 جزء : بعد صلاة الفجر
 جزء : بعد صلاة الظهر
 جزء: بعد صلاة العصر

  التراويحبعدو بعد المغرب ، أ
 * جزء : و خلال قيام الليلأ

 

ان  ثلاث مرات في رمضه ختم ومن أراد
 .ًيوميا  أجزاء ةثلاثفإنه يقرأ 

 

 ...وباالله التوفيق 
 




 
 

 

٢٤ 

 عمل المسلم في العيد
 وبعد رمضان

 
الابتعاد عن المعاصي والمحافظـة علـى        .١

       تبعهاالطاعة فإن من علامة قبول الطاعة أن ي 
وعلامة ردهـا أن يعقبـها      ،  بطاعة أخرى   

 .بمعصية
 من سؤال االله تعالى الثبات على       الإكثار  .٢
، ن النكسة أصعب مـن المـرض       دين ، فإ  ال

 .وربما أهلكت صاحبها
 .تعالىبصر عما حرم االله ال غض  .٣
لسان عن كـل مـا      السمع و ال حفظ   .٤

 .يغضب االله تعالى
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٢٥ 

نة التكـبير ليلـة العيـد إلى     بس الإتيان  .٥
رص على أداء صلاة العيد مـع       ، والح صلاته  

زينه وأكل تمـرات  ال وأخذ    ، جماعة المسلمين 
 إلى  ةعودال العيد ، و   ع خطبتي استماو،  قبلها  

ذهاب إلى المصـلى ،     البيت من غير طريق     ال
يرانه ،  الجرحم ، وزيارة    الرص على صلة    الحو

  .ءبناالأهل والأوإدخال السرور على 
 

 .تقبل االله منا ومنكم وعيدكم مبارك 
 


